
 

 

Sportprofil am ASG Neckarsulm 

 

Seit dem Jahre 2018 bietet unser Gymnasium neben dem naturwissenschaftlichen und dem sprachlichen Profil auch 

das sportliche Profil an. Unsere Schule will somit den vielen sportbegeisterten und motorisch begabten Schülern eine 

zusätzliche Gelegenheit geben, ihr Interesse am Sport zu vertiefen.  

Das Sportprofil geht weit über die Ziele des ursprünglichen Sportunterrichts hinaus, ist in der Grundlagenausbildung 

breiter und tiefer angelegt und strebt ausdrücklich eine Anhebung des Leistungsniveaus der grundlegenden und 

sportartspezifischen Fähigkeiten und Fertigkeiten an. Inhalte des praktischen Sporttreibens sind neben den 

„klassischen“ Individual- und Mannschaftssportarten im Bildungskanon auch Ergänzungssportarten (u.a. Rugby, 

Badminton). Darüber hinaus wird die Praxis durch sporttheoretische Inhalte ergänzt, werden Aspekte der 

Trainingslehre, der Bewegungslehre, der Anatomie, der Spieltaktik und vieles mehr behandelt. Auch die Bereitschaft, 

sportliche Veranstaltungen organisatorisch (mit) zu gestalten und auch außerunterrichtliche Aktivitäten 

wahrzunehmen, ist Teilnahmevoraussetzung des Sportprofils am ASG Neckarsulm. 

 

 

Verteilung Sport am ASG und Rahmenbedingungen 

ANMERKUNG: Unter SportPlus versteht das ASG einen für die Anwärter verpflichtenden Zusatzsport als 

Vorbereitung auf das Sportprofil!  

 

SportPlus-Angebote gibt es jährlich und SportPlus gilt bei der Teilnahme entweder bei Möglichkeit1 oder 

bei Möglichkeit2 als erfüllt: 

Möglichkeit1: Teilnahme an mindestens einem Wettbewerb einer schulischen Sportmannschaft über den 

Gesamtzeitraum der Klassen 5 bis 7  

Möglichkeit2: Mindestens eine ganzjährige Teilnahme in einer wöchentlichen Sport-AG des ASG über den 

Gesamtzeitraum der Klassen 5 bis 7  

 

 



 

Klasse 5 

• Regelunterricht: 4 Stunden Sport ausschließlich im Klassenverband (koedukativ), davon 2 Stunden    

   Schwimmunterricht 

• SportPlusAngebot: Möglichkeit1: Teilnahme an Wettbewerben einer schulischen Sportmannschaft   

                          Möglichkeit2: Eine ganzjährige Teilnahme in einer wöchentlichen Sport-AG des ASG  

 

Klasse 6 

• Regelunterricht: 2 Stunden Sport 

• SportPlusAngebot:  

   Möglichkeit1: Teilnahme an Wettbewerben einer schulischen Sportmannschaft   

   Möglichkeit2: Eine ganzjährige Teilnahme in einer wöchentlichen Sport-AG des ASG  

    

Klasse 7 

• Regelunterricht: 4 Stunden Sport, davon eine Stunde Schwimmunterricht 

• SportPlusAngebot: Möglichkeit1: Teilnahme an Wettbewerben einer schulischen Sportmannschaft   

                                     Möglichkeit2: Eine ganzjährige Teilnahme in einer wöchentlichen Sport-AG des ASG  

• Wahl des Sportprofils erst in Klasse 7, adäquat zu den weiteren Profilfächern NwT und Spanisch  

 

 

Klasse 8 bis 10: Sportprofil 

❶ Zulassungsbestimmungen für das Sportprofil  

• Absolvierung SportPlus:  

      Entweder Teilnahme an mindestens einem Wettbewerb einer schulischen Sportmannschaft über den   

              Gesamtzeitraum der Klassen 5 bis 7   

              oder eine ganzjährige Teilnahme in einer Sport-AG über den Gesamtzeitraum der Klassen 5 bis 7   

•  Sportnote mindestens ‚gut‘-Bereich, zunächst maßgebend für die Anmeldung Halbjahreszeugnis Klassenstufe 7 

•  Bei mehr Bewerber als Plätze wird als Grundlage für die Auswahl ein sportmotorischer Test (DMT) durchgeführt 

 

❷ Eckpunkte Profilunterricht 

• 6 Wochenstunden Sport (8,9,10), davon mindestens eine Stunde Theorie im Klassenzimmer 

• Sport-Profilfach ab Klasse 8 ist versetzungsrelevantes Kernfach 

• Zu den regulären Stunden kommen Pflichtexkursionen (z.B. Skiausbildung) und außerunterrichtliche Aktivitäten (z.B.  

  Teilnahme an einem Straßenlauf, Besuch von Sportveranstaltungen) hinzu 

• Weiterer Schwerpunkt der Ausbildung ist die Übernahme von Verantwortung in einer und für eine Sportgruppe (z.B.  

   durch Organisation, Durchführung, Begleitung von Wettkämpfen/sportlichen Schulveranstaltungen) 

• Schüler, die verletzungsbedingt (Langzeitattest) nicht weiter im Sportprofil bleiben können, müssen  

   zwangsläufig aufgrund der größeren inhaltlichen Überschneidungen in das NwT-Profil wechseln 

 

Klasse 11 und 12: Sport in der Kursstufe 

• Sport 2-stündig oder 4-stündig  

• Sport-Leistungskurs auch ohne Besuch des Sportprofils möglich! 

 

 

Koordinator für das Sportprofil, Jens Kiefer  


